
1  Feu servir aquest bloc de preguntes per a identificar l’escenari dels abusos, on sempre hi ha qui maltrac-
ta, qui rep els abusos i un entorn de persones que poden conèixer el que està passant.

2  Aquest segon bloc té per objectiu veure que els que pateixen maltractaments sovint són persones amb 
alguna diferència respecte de la norma social majoritària, que els posa en una situació de vulnerabilitat 
de la qual no són responsables.

3  El tercer bloc vol posar l’atenció sobre els maltractadors, que per força han de patir d’una manca d’empa-
tia que fa que no vegin les seves víctimes com a persones (o com a persones com ells).

4  Una altra mesura a favor de la convivència és buscar ajuda de seguida que es detecti un cas d’abús i fer 
pinya, fer grup, amb altres companys i companyes que estan decidits a lluitar contra l’assetjament esco-
lar. Lluitar contra aquests abusos és més fàcil si es fa acompanyat que si s’està sol.

5  Internet i les xarxes socials es fan servir massa vegades per a convertir en un espectacle situacions d’abu-
sos i maltractaments, des dels més lleus fins als més extrems. D’altra banda, les mateixes tecnologies es 
poden fer servir per denunciar aquestes situacions.
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